Mosjgen Kjgre og Rideklubb 11.06.2026

REFERAT FRA STYREM@TE | MOSJ@EN KJ@RE OG RIDEKLUBB
Sted og dato: Mgtet ble avholdt fysisk pa klasserommet i Markahallen, 11.06.2026, klokken 19:00.

Deltagere: Elin Karoline Nersund, Viktoria Meyer Skar, Berit Kroken Brandser, Anne Marthe Hagfors,
Anette Grands Gyth, Erica @ien Jgrgensen

Mgteleder: Elin

Mgtet var vedtaksfgrt.

Vedtakssaker

Sak 11/26: Godkjenne referat fra forrige mgte

Vedtak: Referat godkjennes.

Orienteringssaker

Sak 12/26: Treninger

Styret prgver etter beste evne d planlegge for treninger ca. ett halvt dr frem i tid, for a sgrge for a

kunne tilby medlemmer ett treningstilbud i alle aktive grener.

- Susanne-treninger:

Fortsetter som vanlig i juni, med pause frem til treningsleir i august. Pameldingen varierer litt
fra sesong og arstid, men jevnt over blir de fleste treningene gjennomfart. @konomi pa
treningene er ok.

- Lise-treninger:
Heidi organiserer disse. Det er ikke satt opp treninger i sommer, men vi regner med at det
blir oppstart til hgsten hvis etterspgrselen er der, og ut ifra hva Lise har kapasitet til.
Pameldingen varierer litt fra sesong og arstid, men jevnt over blir de fleste treningene
gjiennomfgrt. @konomi pa treningene er ok.

- Signe-treninger:

Planlegges ingen Signe-treninger i sommer med klubben. Ser pa datoer ifht.
Stevnekalenderen, kapasitet og etterspgrsel for a sette opp treninger i hgst/vinter. Treninger

i var har blitt gijennomfgrt med nok pameldte. @konomi pa treningene er ok.
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- Cecilie-treninger: Avlyst trening i august og pameldingssituasjon;

Det var planlagt en trening etter sommeren uke 34, som ble lagt ut for pamelding 11.mai.
Trener gnsket 14 dager pameldingsfrist. Den 13.mai mottar kontaktperson beskjed fra trener
om a avlyse treningen, da antall pameldte har stoppet pa 8stk (ma vaere min. 12 stk for at
trener skal komme), og at trener kan komme tilbake i oktober hvis det er interesse for det.
Kontaktperson for treningene sender ut melding til de padmeldte for a informere om at
treningen er avlyst etter treners gnske, selv om det var 12 dager igjen av pameldingsfristen

som ble satt.

Styret mener at pameldingsfrister som er kommunisert til medlemmene som hovedregel bgr
respekteres, slik at alle interesserte gis samme mulighet til 8 melde seg pa innen fristen og

ovenfor de som allerede er pameldt.

Forrige trening som ble arrangert var i mars mnd. A st uten et treningstilbud for
helgetreninger i hovedsak i dressur, fra mars til oktober og evt. enda lengre, er ikke et

gnskelig utfall for treningstilbudet og etterspgrselen som er i MKRK pdd.

Det er mange punkter som skal vurderes ndr klubben arrangerer treninger, og spesielt
treninger over flere dager med tilreisende trenere. Styret skal bla. ta hgyde for
gkonomi, organisering, kapasitet, samarbeid og etterspgrsel.

MKRK har ikke status som “satsningsklubb”, og har kontrakter med trenere. Trenere
bookes inn per oppdrag etter forespgrsel fra klubben, ut ifra etterspgrsel, kapasitet
og behov. Medlemmer stadr helt fritt til G melde seg pa treninger hvis man selv gnsker

det.

Treningene har tidligere veert fulltegnet samme dag som publisering (14 deltagere) pluss
venteliste pa 1-5stk. Styret ma ogsa da se pa hva som er arsaken til at deltagerne som

tidligere har veert med pa disse treningene, ikke har meldt seg pa aktuell trening.

Styret legger til grunn og tar med i vurderingen at de fleste som meldte seg pa treningen som

ble publisert i mai (for august), fortsatt har gnske om a fortsette med disse treningene, selv

om det er ikke gjennomfgrt en egen kartlegging av dette per na.

Styret har bade uoppfordret og ved forespgrsel, mottatt tilbakemeldinger fra

medlemmer/deltagerne som ikke har meldt seg pa treningen. Der tilbakemeldingen er at de
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gnsker ett annet alternativ til treningstilbud med annen trener. Disse innspillene er tatt med i

den samlede vurderingen

Det diskuteres videre evt. utfallet hvis man skulle prgvd a arrangere en ny trening i oktober,
og den heller ikke far nok pameldte, eller blir avlyst av trener fgr pameldingsfrist pga. lav
pamelding. Da star man potensielt i fare for a vaere uten ett helge-treningstilbud i dressur
over en altfor lang periode, da det tar tid & fa pa plass et annet treningstilbud som dekker

etterspgrselen.

Ifht. @konomi, sa ser styret ogsa en gkende tendens det siste aret, pa at det tar veldig lang
tid fgr treningsavgiften for disse treningene blir betalt av deltagere. Noen tar det flere
maneder f@r vi far inn betaling fra, og det er fortsatt ubetalte treningsavgifter. Derfor ma
klubben ogsa ta hgyde for om treningene er skonomisk barekraftig. Dvs. at klubben kan tilby
treninger over tid uten at tiloudet gar med underskudd, eller blir for dyrt for medlemmene,

selv om tilbudet gnskes.

Frem til nd har klubben og deltagere pa treningene veert heldige som har hatt privatpersoner
i klubben som har hatt trener boende hos seg under treningene. Hvis det for senere
treninger ikke lar seg gj@re, da dette er helt frivillig, ma deltagere pa treningene dekke denne
kostnaden for overnatting ogsa, opptil 250kr ekstra per person per trening. Klubben dekker
allerede alle maltider for trener fra ankomst tom. Avreise hver trening, og halv bane/hall leie
for medlemmene som en medlemsfordel pa treningene. Da er prisen pa 2 dager trening ca.

1950kr.

Styret har i tillegg mottatt enkelte tilbakemeldinger etter tidligere treninger som er vurdert i
den samlede saksbehandlingen. Av hensyn til personvern omtales ikke disse naermere i

referatet.

En avlyst trening (selv om pameldingsfristen opprinnelig ikke var utlgpt), danner ikke alene
grunnlaget for a vurdere alternative treningstilbud. Det er tatt en samlet vurdering som tar
utgangspunkt i alle de nevnte momentene i denne saken, herunder pameldingen, kombinert
med gvrige forhold som gkonomi, samarbeid, kapasitet og innspill fra medlemmer, gir
grunnlag for styrets enstemmige beslutning om at det beste for MKRK, er a vurdere

alternative treningstilbud og engasjere annen trener slik situasjonen er na.
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Styret har forstaelse for at medlemmene vil ha ulike meninger om dette, men klubben har
som nevnt ulike hensyn a ta. Styret har som ansvar a gjgre helhetlige vurderinger som
ivaretar klubbens samlede aktivitet, skonomi og medlemstilbud pa lang sikt, ogsa nar de ikke

er populzere hos alle medlemmer.

- Videre plan for treninger:

Det diskuteres videre ang. hvilke andre treningstilbud som er aktuell for MKRK a prgve ut, og
hva kan veaere gnskelig av medlemmer. Valg av trener er ikke bare et spgrsmal om

popularitet, men en helhetlig vurdering av flere forhold som styret har ansvar for 3 ivareta.

En avstemning vil i hovedsak vise hvilket alternativ som er mest populzert blant de som
stemmer, men vil ikke ngdvendigvis gi det beste grunnlaget for a sikre et baerekraftig og
inkluderende treningstilbud for hele klubben over tid. Derfor er dette en beslutning somi
hovedsak naturlig ligger innenfor styrets ansvar og mandat, da styret er valgt av klubbens

medlemmer pa arsmgtet.

Ved vurdering av nye trenertiloud ma styret balansere flere hensyn, herunder geografiske
avstander, tilgjengelighet av kvalifiserte trenere, variasjon i medlemsmassen (mal, gnsker og
niva), skonomisk beaerekraft, trygg trening for barn og unge, begrenset medlemsgrunnlag
(pamelding og deltagelse), samarbeid mellom trener og klubb, tilgjengelighet og muligheten
for et stabilt treningstilbud over tid. men ogsa om styret oppfyller sitt ansvar for et trygt og

tilgjengelig treningstilbud for klubben pa lang sikt.

Styret har mottatt flere henvendelser fra medlemmer om & undersgke muligheten for

trening med andre trenere, herunder bla. Astrid Kvam og Silje Bjgrnvik.

e Treninger med Astrid Kvam er sa vidt styret vet ikke noen muligheter for pdd.

e Ref. Til tidligere medlemsmgter har det vaert gnsket av medlemmer a prgve trening med
bla. Silje Bjgrnvik, men har ikke veert kapasitet til det fra Silje sin side tidligere ar.

e Silje Bjgrnvik er trener 2 og er en av dressustrenerne gjennom NRYF sine regions-
treninger. Silje har elever pa Helgeland fra fgr av, og holder jevnlige treninger for
naboklubb. Styret har fatt informasjon som omhandler gkonomi, pamelding,

tilgjengelighet som tas med i vurderingen.

Styret er enige om a sende en formell forespgrsel til Silje Bjgrnvik i fgrste omgang, og prgve

med trening til hgsten hvis hun har kapasitet. Blir trening gjennomfgrt, vil styret evaluere



Mosjgen Kjgre og Rideklubb 11.06.2026

etter giennomfgring og deretter vurdere videre tilbud basert pa erfaringer, deltakelse og

medlemmenes tilbakemeldinger.

Sak 13/26: Stevner

Det skal arrangeres klubbmesterskap pa hgstens stevner.

Forelgbig er det bare sprang og dressur som er planlagt, sa blir det evt. Kjgrestevne hvis det klaffer

med resten av stevnekalenderen og tilgjengelig personell+ dommere.

Stevnekomiteen ser over statuttene for klubbmesterskap.

Sak 14/26: Varslingsportal for klubben
Elin har deltatt pa varslingskurs for a fa ordnet en varslingsportal for klubben.

- Avarsle i norsk idrett betyr & si fra om hendelser eller handlinger som er skjedd i tilknytning
til idretten og som er brudd pa idrettens lover og retningslinjer.
- Malet med a varsle er a si ifra til en person som kan gjgre noe med det som er skjedd, ivareta

personen som eventuelt er blitt utsatt for noe kritikkverdig, og stoppe at det skjer igjen.

Det er sendt inn for & opprette en varslingsportal, men vi venter fortsatt pa tilbakemelding. Det er

purret pa kontaktpersoner som skal ordne varslingsportalen.

- Elin fglger opp denne saken videre.

Sak 15/26: Dugnad

Utebane som MKRK leier:

- Det ma gjgres en dugnadsinnsats pa utebanen som vi leier pa Heimigarden.
- Generell oppgradering av omradet ma gjgres; ridebanegjerde, porter, forbedring av underlag
++ mer.
- Det ma lages en langsiktig plan for vedlikehold, bruk, og involveres fagpersoner i forbundet
som kan bista med dette.
o Elin har ansvar for a fglge opp denne saken videre.
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Stevnebokser:

- Stevnebokser ma males slik at de taler a sta i veeret og varer lengst mulig.
- Kjgpes maling fra malerbua som sponser oss mye pa stevner, og de kan bista med god hjelp
og kunnskap med hva som blir best a bruke.
o Anette tar ansvar for a ordne med dette, kjgpe inn maling og organisere dugnaden.
Satser pa juli mnd.

Salgsdugnad:

- Bestilles mer t@rkepapir og dopapir. Berit bestiller.
- Vurdere en “Kjeksdugnad” eller annen lignende dugnad til hgsten? Tar opp traden pa dette
etter sommeren.

Utstyr/materiell:

- Hinder/bommer ma vedlikeholdes. Prgver a fa det gjort ila. Sommeren. Evt. Maling kan
kjgpes av Malerbua.
o Erica og Anne Marthe har ansvar for dette. Bade planlegging, innkjgp og
organisering.

Sak 16/26: Oppfelging av saker etter arsmgtet

Arskalender, dugnader og medlemsmgter
o Oppdatert kalender for hgsten vil bli lagt ut fortlgpende.
o Dugnader som skal avholdes vil bli publisert pa facebook gruppen og sendt ut pa mail
eller melding til medlemmer.
o Det skal avholdes medlemsmgte ila. h@sten. Dato kommer.
- Treningsleir med Susanne sommeren 2026
o Elin fglger opp denne saken og legger ut treningen pa isonen fortlgpende.
- RIB kurs/trening og medlemskvelder
o Styret fglger denne saken videre ved neste mgter.
- Brakke og container

o Fortsatt behov for d bytte ut brakken og skaffe en container for a slippe
leiekostnaden, og heller eie.

o Dessverre ikke noe pa markedet som har veert aktuell for klubben a kjgpe enda, sa
saken fglges opp videre. Vi ber medlemmer holde gynene apne og tipse styret om
aktuelle objekter.

- Aktvitet/trening for voksne medlemmer

o Styret fglger denne saken videre ved neste mgter.
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Vedtak: styret godkjente orienteringene.

Referent: Viktoria Meyer Skar

Dato for neste styremgte: august

11.06.2026

11.06.2026
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11.06.2026

Signaturer

Elin Karoline Nersund (leder) -

Viktoria Meyer Skar (nestleder) -

Berit Kroken Brandser (kasserer) -

Anette Granas Gyth (styremedlem) -

Anne-Marthe Hagfors (styremedlem) -

Erica @ien Jgrgensen (vara) -




